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認定様式第６号
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月/日 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14 2/15 2/16 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23 2/24 2/25 2/26 2/27 2/28 2/29 3/1 3/2 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9

曜 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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能開講習 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

成績考査等 ○ 1

3H 時間
小計
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月/日 3/10 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16 3/17 3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31 4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 4/6 4/7 4/8 4/9

曜 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

訓

練

内

容
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成績考査等 ○ ◎ 2

3H 時間
小計

3H
102H
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訓練期間 令和6年1月10日 令和6年4月9日

日　別　計　画　表

訓練実施機関名 株式会社ブイ・アール・テクノセンター 訓練科名 実務に役立つパソコンスキル基礎科（託児）

1
か
月
目

パ
ソ
コ
ン
基
本
操
作

時間

①

家

計

管

理

と

ラ

イ

フ

プ

ラ

ン

、

社

会

保

険

・

年

金

⑦

キ

ャ
リ

ア

・

プ

ラ

ン

を

踏

ま

え

た

就

職

活

動

の

進

め

方

②
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
基
本
実
習

6H

6H 6H 6H 6H 6H 6H

⑥
職
場
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン

⑪
求
人
情
報
の
収
集

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
基
本
実
習

⑨
応
募
書
類

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
基
本
実
習

6H 6H 6H

２
か
月
目

⑥
職
場
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
①

6H

6H

時間

6H 6H 6H

③
職
業
倫
理

④
健
康
管
理

⑮
職
業
生
活
設
計

6H 6H

コ
ン
ピ

ュ
ー

タ
概
論

ビ
ジ
ネ
ス
文
書
知
識

パ
ソ
コ
ン
基
本
操
作

6H

⑬
自
己
理
解

6H 6H

⑩
面
接
対
策

⑧
求
人
動
向

３
か
月
目

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
②

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

⑭
仕
事
理
解

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
文
書
作
成
基
本
実
習

時間

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

修
了
式

（
３
H

）

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
応
用
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
本
実
習

6H

職
業
人
講
話
①

職
業
人
講
話
②

6H 6H 6H 6H6H

（令和4年12月2日以降に開講する訓練科から適用）


